Actividad ¢:

ANUNCIO PUBLICITARIO DE UNO MISMO

Escribir, a partir de las cualidades positivas, un anuncio

intentando venderse uno mismo a los demaés.

Puesta en comiun de los anuncios. Entrega de diploma
acreditativo a cada adolescente que haya presentado anuncio.

Sigue estos pasos y conseguiras hacer uh ahuncio sobre ti mismo.

1) Haz unha lista de, por |0 menos, 5 Cualidades positivas en tu persona (Corporales, de
tu Caracter, mentales, culturales, en el terreno de [as relaciones personales, COmo
miembro de uha familia © grupo, habilidades, destrezas...) ¥ 5 |08ros positivos de tu

vida. Si no llegas a los 5, lee la guia de ejemplos.
GUIA DE EJEMPLOS

Determinacion
PerseverancCia
Dihamismo

Capacidad de
observacion

Previsor [ a
Comunicativo

Fiable

Capacidad de escucha
Orgahizado

IniCiativa
Cordialidad
Auténtico [ a
Afectuoso / a
Ihdependiente
Solidario [ a
Mantener un secreto
Leer bien
Habilidades manuales
Bailar

Qjos grandes
Capacidad para intimar

Capacidad de hacer amigos
Simpatia

Confianza en si mismo / a
TFuerza de voluntad

Sensibilidad
Sentido del humor
Alegre

EXxpresivo [ a
Buenha voz

Ecuanime

Frahqueza

Honesto

Trabajador / a
Creativo [ a

Marcar un gol
Conseguir hablar en publico
Resolver un problema
Controlar mis impulsos
Meter uha CahasSta
Tengo fé

Escribir poesias

Entusiasmo
Valentia
Cortesia
Paciencia

Capacidad de disfrute
Comprensivo [ a
Responsable

Ahimoso /a

Capacidad de
concentracion
Generosidad
Adaptable

Abierto/ a
Persistente

Origihal

Conseguir ligar
Escribir sin faltas
Aprenderme unha leccion
Cantar

Ayudar a otros
Pensamiento |6gico

... Y todo [0 que se te
ocurra
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~2) A partir de [a lista anterior escribe un anuncio intentando venderte a |0S demas.
Ge directofa /o entusiasta. Si te es mas £acil, ayldate de un dibujo, de unh lema o
de una cuha radiofonica.
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